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Donderdag 20 april 2023

LIGHT TRIBE DAG
CYMATICS; 
FREQUENTIES  
TONEN HARMONIE
EN DISHARMIE



Wij zijn electromagetische wezens  

DE ELECTROMAGNETISCHE
AARD VAN ONS BESTAAN

Alles lijkt erop te duiden: Zijn we elektro magnetische wezens 
? Heeft alles een eigen frequentie? Net als alles in onze natuur 
haar eigen frequentieveld heeft?  We zijn eigenlijk allemaal in-
strumenten en maken ieder onze eigen muziek. We zenden en 
ontvangen. Met elkaar zingen we één groot lied: het Uni-Versum!  
De muziek die we maken is onze creatiekracht. Wat heeft dat te 
maken met Fibonacci en de Gulde Snede? Wanneer we ons blij 
voelen maken we hele mooie muziek. Mensen om ons heen pik-
ken dit op, voelen het aan hun water, resoneren ermee en vinden 
het prettig om bij ons in de buurt te zijn. Wanneer we ons boos, 
geïrriteerd, gefrustreerd of jaloers voelen bijvoorbeeld produceren 
we minder harmonische velden. Onze muziek is dan iets minder 
mooi om naar te luisteren, om te voelen of naar te kijken. Het is 
minder aantrekkelijk.

Wanneer je ergens mee resoneert, wanneer iets fijn voelt vanuit 
je hart is het dus eigenlijk een teken dat je op de weg zit. Welke 
weg dan?  We voelen ons als vanzelf aangetrokken tot harmoni-
sche velden en vormen lijkt wel. De harmonie in de muziek van 
Beethoven bijvoorbeeld brengt onze geest tot rust. Het maakt 
ons kalm en onze hersenen komen erdoor in balans. Daarom ge-
bruiken studenten het tijdens het studeren en vallen baby’s er 
makkelijk bij in slaap. Ook gebouwen en kunst die gemaakt is 
op basis van de natuurlijke geometrie is voor de meeste mensen 
prettiger om in te zijn en naar te kijken dan minder natuurlijke 
beelden. We resoneren met natuurlijke vormen omdat het ons 
herinnert aan onze eigen natuurlijke heelheid? 

DE AARD VAN ONS BESTAAN



Maandag 8 mei 2023

LIGHT TRIBE DAG



We vortexen, resononeren en stromen

WIJ ZIJN WATER 
Ons lichaam bestaat groten deels uit water!   
Zijn we bewustzijn in een zak water? 
Waar bestaat water eigenlijk uit? Weet jij dat? 

Kan je dat proeven? Onderzoeken?  Verschillend water ver-
zamelen? Hoe ziet jouw plas er iedere dag uit? 
Als je je speeksel bevvriest? Is dat iedere dag hetzelfde? 
Kan alles wat je ontdekt tekenen en of omschrijven? 

Water is de belangrijkste drager van ons lichaam. 
Zijn wij een vloeibaar netwerk waarmee al onze cellen met el-
kaar,  en dus met de planten, aarde , oceaan, lucht, bomen, dieren 
en kosmos verbonden worden?  
De kwaliteit van ons water heeft grote invloed op onze fysieke 
en mentale heelheid. 

HEEFT WATER GEHEUGEN? 
Kook wat rijst. Doe dit in 3 potjes en sluit die af. Noteer de 
datum. En spreek 1 potje iedere dag lief toe. Spreek 1 potje 
iedere dag boos toe. Negeer 1 potje compleet . Obeserveer dit 
voor 2 maanden.  Kijk wat er gebeurd. Noteer en teken wat 
er gebeurt! Als je dit hebt gedaan... Denk je dan dat wij zelf 
grote invloed hebben op de kwaliteit van het water in ons li-
chaam.  Hoe kan jij water blij maken? ( En dus de wereld)  
Teken de verschillende manieren van hoe jij jouw, ons en het 
water blij kan maken! 

We vortexen, resononeren en stromen

ONDERZOEK JE WATER



Donderdag 11 mei

LIGHT TRIBE DAG

Ongekende Super krachten & 

VOELEN WAAR WAT IS 

Concentratie en manifesterend vermogen

8 VINGERS TILLEN EEN MENS 



Donderdag 11 mei

LIGHT TRIBE DAG
BOUWEN & PLAATSEN
VAN PIRAMIDES, 
EN ZELF VOELEN...



De vragen die op borrelen; Onderzoek de

REGENBOOG EN KLEUR
De vragen die voorbij kwamen....
Met welk licht kan je een regenboog maken
Kan je met blauw licht ook een regenboog maken? 
Warm licht?  En wat is warm licht? 

Hoe weet je hoeveel hertz iets is? Kan je de aantallen golven tellen ?
Wat is het aantal dat hertz bepaalt? 
Hoeveel golven zijn er?
Zoveel hertz ? Hoe ziet een hertz eruit? 
Regenboog? Waarom heet dat een boog? Is het een boog?  
Kleuren hebben een verschil in hertz? 

Verschillende vormen geven verschillende regenboogvormen 
Hoe komt dat? Wat is water eigenlijk? 
Kan je praten met water? 
Waar spiegelt de regenboog zich aan?
We krijgen regenboogvormen door gebruik van lichtbron en object 
Hoe werkt het met Glas? Kristal? En met een levende bewegende 
vorm zoals regen? 

Wat betekent Regenboog in de etymologie? Huh wat is dat? 
klinkt dat? waar gaat dit over? 
In de schaduw zie je veel meer kleur! Kijk dan!
Binnen kan je geen regenboog maken. Of wel? 
Buiten met de zon wel.
Wat geeft de regenboog zijn vorm
Wat is de functie van de regenboog?
Is het ergens goed voor? 
Hoe klinken de kleuren? Kan je kleuren ruiken? Doe normaal! 
Hoe ziet dat eruit op de gladney plaat? Wat is dat? 
Waarom is de regenboog buiten rond?       
Waarom is het van belang dit te weten?    
Wat is wit ? 
En wat is zwart?
Zoveeeeeeel vragen!! en zoveel antwoorden!
Maandag 15 mei

LIGHT TRIBE 



       Maandag 15 mei

LIGHT TRIBE DAG
TRILLINGEN & 
RESONANTIE



LIGHT TRIBE DAG

Perspectief en verhouding 
hoe werken onze ogen?

 

IS ALLES 
ECHT ZOALS HET LIJKT?  

Maandag 15 mei



Vrijdag 12 mei

LIGHT TRIBE 



Maandag 22 mei

LIGHT TRIBE DAG

Focus en word ijskoud 

ÉÉN MET JEZELF

Krijg controle& leer over de impact van je brein

STAP IN EEN IJSBAD! BRRRR



Donderdag 1 juni 

   LIGHT TRIBE
‘t verschil tussen ons digitale bewustzijn &ons 

HARTBEWUSTZIJN

  Intunen & het optimaal inzetten van onze

  BINNENWERELD 
IN DE
  BUITENWERELD  



Maandag 12 juni 

LIGHT TRIBE DAG
VOETBALLEN, 
LEZEN, FREE-
RUNNEN ZONDER
OGEN ? 
DAT KAN ECHT!



 

HOE LADEN WE
OP? HOEVEEL 
VOLTAGE HEEFT

EEN BOOM?
WIJ? DE AARDE? 

Donderdag 15 juni 

LIGHT TRIBE DAG
IS ALLES 
MAGNETISCH?
EN HEEFT HET 
VOLTAGE? 

EINDE BERICHT LIGHT TRIBE


